
CORSI ACADEMY ESTETICA

FORMart, ente di formazione di Confartigianato Imprese Emilia-Romagna, organizza il corso:

FORMAZIONE TEORICA PER L’ESERCIZIO 
DELL’ATTIVITÀ DI ESTETISTA
Operazione Rif. PA 2019-19950/RER  autorizzata con DET 18659 in data 06/09/2023 dalla Regione Emilia-Romagna.

www.obiettivobellezza.org

  SFIDA 
IL TUO 
  TALENTO

DOCENTI

Il team di docenti è formato 

da esperti e professionisti 

in ciascun argomento. 

Contattaci per conoscere meglio 

i docenti selezionati nell’academy 

di Castel Maggiore.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Il costo è di € 2.900,00 esente IVA.

È possibile rateizzare il pagamento

in 5 rate (€ 3.000,00 in totale)

NUMERO PARTECIPANTI

16

TERMINE PER LE ISCRIZIONI

06/10/2025

CALENDARIO

20/10/2025

20/04/2026

SEDE DI SVOLGIMENTO 

E CONTATTI

FORMart sede di Castel Maggiore

Via Ronco,3                                           

REFERENTI

Raffaella Facchini
raffaella.facchini@formart.it
342/6189807 

L’obiettivo del corso è conseguire l’abilitazione all’attività autonoma di estetista.
Il percorso, rilasciando la necessaria abilitazione professionale, consente l’avvio di attività 
autonoma come estetista a quanti possiedono i requisiti previsi dall’art. 3 comma 1B/C 
della legge 1/90.
L’abilitazione consente inoltre di ricoprire il ruolo di direttore tecnico in centri estetici, 
spa e centri benessere.

DESTINATARI
Il corso è riservato a estetiste con esperienza lavorativa che desiderano ottenere 
l’abilitazione per dirigere un centro estetico a norma di legge.
È necessario essere in possesso di cittadinanza comunitaria o di un permesso di soggiorno in 
corso di validità.

Sei nato/a all’estero?
Nessun problema: potrai iscriverti dimostrando di possedere una padronanza della lingua 
italiana con un livello minimo B1 del Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
(CEFR). Contattaci per maggiori informazioni.

REQUISITI
È necessario aver svolto almeno:

	 1 anno di esperienza successiva al rapporto di apprendistato in un centro estetico o 		
	 studio medico specializzato come dipendente qualificato o collaboratore familiare 
	 a tempo pieno.

	 In alternativa, aver maturato 3 anni di esperienza in un centro estetico come dipendente 	
	 qualificato a tempo pieno.



www.obiettivobellezza.org

STRUTTURA DEL CORSO 
300 ore di lezioni teoriche. 
Nel rispetto della normativa vigente il percorso sarà 
erogato parzialmente in modalità “videoconferenza”. 

PROFILO E SBOCCHI OCCUPAZIONALI
L’estetista è in grado di effettuare trattamenti estetici 
su tutta la superficie del corpo umano volti alla 
eliminazione e/o attenuazione degli inestetismi, utilizzando 
tecniche manuali e apparecchi elettromeccanici per uso 
estetico, nonché prodotti e tecniche atte a favorire il 
benessere della persona.

Con l’abilitazione potrai essere titolare o direttore tecnico 
di:

	 centri estetici
	 centri benessere
	 spa  

CRITERI DI SELEZIONE
In caso di raggiungimento del numero massimo di iscritti 
farà fede l’ordine di arrivo delle iscrizioni.

ESAME
Il corso prevede un esame finale teorico. Il superamento 
dell’esame permetterà di acquisire l’abilitazione di 
estetista.
L’ammissione all’esame è subordinata alla frequenza del 
90% delle ore del percorso

ARGOMENTI TRATTATI
	 Psicologia, comunicazione
	 Etica professionale
	 Cultura generale
	 Normativa del settore e sicurezza sul lavoro
	 Chimica e cosmetologia
	 Igiene ed alimentazione
	 Dermatologia, anatomia, fisiologia

ATTESTAZIONE RILASCIATA
A seguito del superamento dell’esame verrà rilasciato 
un Attestato di Abilitazione Professionale dell’esercizio 
dell’attività autonoma di Estetista ai sensi della L.1/90.


