
DOCENTI

Il corso sarà tenuto da un team di 

esperti, docenti specializzati per 

le seguenti materie: make up, 

massaggi, manicure e pedicure, 

cura del viso, dermatologia, igiene, 

fisiologia, chimica, cosmetologia, 

gestione d’impresa. 

Contattaci per conoscere meglio 

i docenti selezionati nell’academy 

di BOLOGNA

NUMERO PARTECIPANTI Max 

20 persone 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Il 

costo è di 3400 € esente IVA. È 

possibile rateizzare il pagamento 

in 8 rate

TERMINE PER LE ISCRIZIONI 

14/09/2026

CALENDARIO

Dal 21/09/2026

Al 20/04/2027

SEDE DI SVOLGIMENTO 

E CONTATTI

FORMart sede di Castel Maggiore 

(BO), 051 709 4811

REFERENTI

Raffaella Facchini
raffaella.facchini@formart.it
342 618 9807

FORMart, ente di formazione di Confartigianato Imprese Emilia-Romagna, organizza il corso:

SPECIALIZZAZIONE PER ESTETISTA
Operazione Rif PA 2025-25988/RER candidata alla PA e in fase di valutazione.

www.obiettivobellezza.org

CORSI ACADEMY ESTETICA

  SFIDA 
IL TUO 
  TALENTO

L’obiettivo del corso è ottenere l’abilitazione all’attività autonoma di estetista per ricoprire 
il ruolo di direttore tecnico o di titolare del centro estetico.
In questo corso apprenderai tecniche avanzate e innovative e approfondirai gli aspetti legati 
alla gestione e all’organizzazione del centro estetico

DESTINATARI
Il percorso di formazione è rivolto a estetiste che hanno conseguito la qualifica professionale 
di estetista tramite un percorso formativo ai sensi della L.1/90.

STRUTTURA DEL CORSO
Il corso prevede:

160 ore di lezioni teoriche; 
200 ore di tecniche estetiche avanzate in laboratorio;
240 ore di stage. 

Le persone che svolgono una attività lavorativa nel settore potranno richiedere l’esenzione 
dallo svolgimento dello stage.
Nel rispetto della normativa vigente, parte del percorso sarà erogato in modalità 
“videoconferenza”.

PROFILO E SBOCCHI OCCUPAZIONALI
L’estetista è in grado di effettuare trattamenti estetici 
su tutta la superficie del corpo umano volti alla eliminazione 
e/o attenuazione degli inestetismi, utilizzando tecniche manuali e apparecchi elettromeccanici 
per uso estetico, nonché prodotti e tecniche atte a favorire il benessere della persona.

Con l’abilitazione potrai essere titolare o direttore tecnico di:
centri estetici
centri benessere
spa  



www.obiettivobellezza.org

CRITERI DI SELEZIONE
In caso di raggiungimento del numero massimo di iscritti 

farà fede l’ordine di arrivo delle iscrizioni.

ESAME
Il corso prevede un esame finale pratico e teorico. 
Il superamento dell’esame permetterà di acquisire 
l’abilitazione all’attività autonoma di estetista. 
Per essere ammessi all’esame è necessaria la frequenza 
del 90% delle ore del percorso.

ARGOMENTI TRATTATI
Chimica, cosmetologia, dermatologia, dietologia
Utilizzo delle apparecchiature elettroestetiche
Organizzazione del lavoro, gestione aziendale, 		
gestione imprenditoriale (disciplina previdenziale, 		
tributaria e contrattuale)
Legislazione del settore estetico
Informatica applicata al settore estetico
Marketing
Formazione obbligatoria per Datori di Lavoro 
(Accordo Stato-Regioni del 17/04/2025)

Tecniche estetiche innovative
Thalassocosmesi viso corpo, Percorso SPA, Spazzolatura viso
Laminazione Ciglia/Sopracciglia/Extension ciglia
Pedicure con micromotori
Hot Stone
Massaggio californiano
Peeling viso (protocolli di utilizzo) / Gua sha viso
Bambù massage

ATTESTAZIONE RILASCIATA
A seguito del superamento dell’esame verrà rilasciato 
un Attestato di Abilitazione Professionale all’esercizio 
dell’attività autonoma di estetista ai sensi della L.1/90. 




