
CORSI ACADEMY ESTETICA

FORMart, ente di formazione di Confartigianato Imprese Emilia-Romagna, organizza il corso:

www.obiettivobellezza.org

  SFIDA 
IL TUO 
  TALENTO

DOCENTI

Il team di docenti della qualifica 

di estetista è formato da esperti 

e professionisti in ciascuna 

materia. 

Contattaci per conoscere meglio 

i docenti selezionati nell’academy 

di BOLOGNA.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

È prevista una quota 

di partecipazione di €6.900 

esente IVA, pagabile a rate

NUMERO PARTECIPANTI Max 

20 persone

TERMINE PER LE ISCRIZIONI 

7 gg prima dell'avvio

CALENDARIO 

dal: 18/05/2026 

al: 31/12/2027

SEDE DI SVOLGIMENTO 

E CONTATTI

FORMart sede di Castel 

Maggiore, Via Ronco 3 (BO) 

051 / 7094811

REFERENTI

Raffaella Facchini

raffaella.facchini@formart.it

342 /6189807

QUALIFICA DI ESTETISTA
Operazione Rif. PA 2021-25729/RER autorizzata con det 4779 in data 10/03/2026 dalla Regione Emilia-

Romagna.

L’obiettivo del corso è diventare una estetista qualificata: con questo titolo, valido in tutta 
Italia, potrai lavorare in centri estetici, istituti di bellezza, SPA e terme.
Il corso biennale ti consentirà di sviluppare le competenze teoriche, le capacità pratiche e 
l’esperienza necessaria per svolgere la professione di estetista. 
Il corso ha la durata di 2 anni e ti preparerà in:

chimica, dermatologia, cosmetologia, anatomia, igiene, alimentazione, 
gestione del centro, marketing e comunicazione.
make up, cura delle ciglia e delle sopracciglia, unghie, manicure e pedicure, 
trattamenti viso, massaggi e trattamenti corpo.

In più parteciperai a 2 periodi in stage per fare pratica, acquisire esperienza e farti conoscere 
nel mondo del lavoro.

DESTINATARI
Il corso è aperto alla partecipazione di aspiranti estetiste, make up artist, onicotecnici, 
operatori spa e del benessere senza limiti di età. 
Non sono necessarie competenze o esperienze pregresse: possono partecipare tutti coloro 
che hanno assolto al diritto e dovere di istruzione e formazione. 
È necessario essere in possesso di cittadinanza comunitaria o di un permesso di soggiorno in 
corso di validità.
Sei nata/o all’estero?
Nella nostra academy sei la benvenuta/o!: potrai iscriverti dimostrando di possedere 
una padronanza della lingua italiana con un livello minimo B1 del Quadro comune europeo 
di riferimento per le lingue (CEFR). Contattaci per maggiori informazioni.



www.obiettivobellezza.org

STRUTTURA DEL CORSO
Il corso prevede:

1120 ore di lezioni teorico-pratiche;
680 ore di stage. Le persone che svolgono una 		
attività lavorativa nel settore potranno richiedere 	
l’esenzione dallo svolgimento dello stage.

Nel rispetto della normativa vigente, parte del percorso sarà 
erogato in modalità “videoconferenza”

PROFILO E SBOCCHI OCCUPAZIONALI
Con la qualifica di estetista potrai lavorare come dipendente in 
centri estetici, centri benessere, spa.  
Come estetista sarai in grado di

effettuare trattamenti estetici su tutta la superficie 	
del corpo per l’eliminazione o attenuazione 
degli inestetismi, 
utilizzare tecniche manuali ed apparecchi 		
elettromeccanici per uso estetico
utilizzare prodotti e tecniche per favorire il 		
benessere personale

CRITERI DI SELEZIONE
In caso di raggiungimento del numero massimo di iscritti farà 

fede l’ordine di arrivo delle iscrizioni.

ESAME
Il corso prevede un esame finale pratico e teorico. Il 
superamento dell’esame permetterà di acquisire la qualifica di 
estetista

ARGOMENTI TRATTATI
Tecniche estetiche

Trattamenti viso
Cura delle ciglia e delle sopracciglia
Tecniche professionali di visagismo
Make up 
Manicure
Nail art
Pedicure
Principali tecniche di massaggio
Tecniche di epilazione

Le lezioni e esercitazioni si svolgeranno in laboratori estetici, 
con strumenti e cosmetici professionali.

Argomenti teorici
Fisiologia, anatomia, dermatologia, igiene, 		

	 alimentazione
Chimica e cosmetologia
Informatica e pianificazione per la gestione 
del servizio
Psicologia, comunicazione e relazione con il cliente
Sicurezza, diritto del lavoro, normative privacy
Etica e disciplina del settore estetico
Marketing operativo
Elementi di contabilità e gestione fiscale 
Organizzazione aziendale e gestione del magazzino 

ATTESTAZIONE RILASCIATA
Ai partecipanti che avranno superato l’esame finale verrà rilasciato 
il Certificato di Qualifica Professionale di Estetista (IV livello EQF)




