
CORSI PROFESSIONAL

Coinvolgi anima corpo e mente attraverso la tecnica olistica del massaggio lomi lomi nui.

La nostra docente Maria Scalzo ti guiderà nell’esecuzione di un trattamento completo 
per consentirti di ripristinare flessibilità, elasticità e uno stato di rilassamento profondo.
Il massaggio hawaiano lomi lomi sarà per i tuoi clienti un rituale imprescindibile:
un momento di cambiamento per connettersi all’armonia dell’universo.

IL CORSO IDEALE PER
	 estetiste qualificate
	 naturopati 
	 massaggiatori 
	 operatori del benessere
	 titolari di centri estetici e spa

PROGRAMMA DEL CORSO

ATTESTATO
Attestato di frequenza rilasciato da Obiettivo Bellezza, academy di riferimento 
in Emilia-Romagna per l’estetica e l’acconciatura.

KIT COSMETICO E STRUMENTI
Nei laboratori Obiettivo Bellezza saranno messi a disposizione lettini professionali
adatti alla tecnica lomi lomi e un kit di prodotti per la preparazione del massaggio

DOCENTE
Maria Scalzo è una formatrice 
specializzata in massaggi e cure 
estetiche. 
Dal 2015 è titolare del centro 
estetico Nature Belle a Forlì.

DURATA TOTALE
Corso intensivo di 8 ore 
in un’unica giornata.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
 € 170.00 + iva
 quota socio confartigianato
 €150.00 + iva

 NUMERO PARTECIPANTI
8

PERIODO
15/09/2022

SEDE
RAVENNA
Viale Newton, 78
Tel. 0544 47 98 11
info.ravenna@formart.it 

REFERENTE
Anna Manetta, Laura Pede

Introduzione al trattamento
	 la filosofia del massaggio lomi lomi
	 Il massaggio come rituale 

	 di cambiamento
	 benefici e controindicazioni 

	 del massaggio
	 preparazione al trattamento: 

	 acqua, candele, fiori, pietre, olii

Pratica e dimostrazione del massaggio 
	 respirazione e postura
	 manovre lomi lomi in posizione prona
	 manovre lomi lomi in posizione supina
	 le fluttuazioni del massaggio 

	 Lomi Lomi
	 consigli e correzione del trattamento

www.obiettivobellezza.org

ESTETICA

MASSAGGIO LOMI LOMI
ENTRA IN ARMONIA CON L’ANTICO RITUALE HAWAIANO




