IL MASSAGGIO CALIFORNIANO
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Obiettivi

Dedicato a chi vuole apprendere le corrette modalita di esecuzione
del massaggio californiano affrontando nel dettaglio tutte le
manualita che compongono un trattamento completo sui tessuti
molli (sistema circolatorio, nervoso e muscolare) calibrandone
I'intensita in ragione della zona del corpo da trattare. Il percorso
affrontera anche la valutazione degli effetti che questa tecnica riesce
ad ottenere sul corpo, sulla psiche e nell'ambito delledinamiche
interiori del ricevente.

Argomenti

e Le origini e le caratteristiche del massaggio californiano
La tecnica

Benefici dal punto di vista fisico e psicofisico

Scelta dei prodotti da utilizzare

Destinatari
Operatori del Benessere che abbiano gia esperienza delle tecniche di
massaggio base.

FORMart sede di PIACENZA, via Gaetano Modonesi, 14 29122
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T. 0523-606613 - info.piacenza@formart.it - www.formart.it

DURATA TOTALE:
12 ore

CALENDARIO:
dal: 07/05/2018
al : 21/05/2018

TERMINE
ISCRIZIONI:
16/04/2018

SEDE DI
SVOLGIMENTO:
PIACENZA

REFERENTE DEL
CORSO:
Katia Serena

QUOTA DI
PARTECIPAZIONE:
210.00 € + IVA

Il corso sara
realizzato solo al
raggiungimento del
numero minimo di
iscritti.

Le date potrebbero
subire variazioni.
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