IL MASSAGGIO HOT STONE
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Obiettivi

Il percorso insegna la manualita tecnica del massaggio Hot Stone
con l'utilizzo delle pietre, sviluppando una particolare sensibilita
all’ascolto, al tocco e all’armonia dello stesso. Una danza inebriante
con mani e pietre calde dove corpo e anima s'intrecciamo e le mani
diventano portatrici di armonia.

Argomenti

Le origini e la storia

| principi di base

La tecnica e gli effetti
| chakras

Destinatari
Operatori del benessere che abbiano gia esperienza delle tecniche di
massaggio base.

Calendario
07/10/2018 orario 09.00/13.00 - 14.00/18.00
21/10/2018 orario 09.00/13.00

Docenti
Marzia Monica, responsabile tecnico Terme di Monticelli

FORMart sede di REGGIO EMILIA, Via Luigi Sani, 7 42121 Reggio

FORMAIM  cunigisnes  Emilia

T. 0522-267411 - info.reggio@formart.it - www.formart.it

DURATA TOTALE:
12 ore

NUMERO
PARTECIPANTI:
8

CALENDARIO:
dal: 21/10/2018
al : 21/10/2018

TERMINE
ISCRIZIONI:
25/09/2018

SEDE DI
SVOLGIMENTO:
REGGIO EMILIA

REFERENTE DEL
CORSO:
Cristina Borean

QUOTA DI
PARTECIPAZIONE:
210.00 € + IVA

[l materiale sara
messo a
disposizione da
FORMart e prevede
kit pietre e roaster

Il corso sara
realizzato solo al
raggiungimento del
numero minimo di
iscritti.

Le date potrebbero
subire variazioni.
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